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Sem padronizacao

Uma lista gigantesca, confusa, desordenada e pobre em informac@es é o resultado das mdltiplas
nomenclaturas utilizadas para frutas, lequmes e verduras nos pontos de venda do Brasil, que
contrastam com a auséncia de dados importantes e basicos ao consumidor, como aptidao
culindria e a simples classificacao do produto como doce ou azedo

m 2014 o Brasil servira de sede
Elb)ara a Copa do Mundo de fute-
ol e também realizard eleicoes
para presidéncia da Republica, senadores,
deputados federais e estaduais. Apesar de o
foco estar naturalmente voltado para estes
dois acontecimentos, convidamos os leitores
a refletir sobre as informacoes disponiveis
aos consumidores sobre frutas, legumes e
verduras nos pontos de venda.
Recentemente visitamos diversas fei-
ras, quitandas, sdculos, supermercados e
realizamos um levantamento sobre as infor-
magdes disponiveis. Eis as nomenclaturas:
banana: Nanica, Nanica do Nordeste,
Nanica Organica, Nanica Vale do Ribeira,
Nanica (Paranapanema), Maca, Figo, Terra,
Prata, Ouro e Light Misoure. Laranja: Pera,
Pera Rio, Bahia, Baiana, Lima, Laranja,
Laranja Importada e Seleta. Maca: Red,
Red Importada, Granny Swith, Gala, Maca
Gala GO, Smith, Argentina, Chilena, Fuji
e Verde. Mamio: Formosa, Papaya Golden,
Papaia, Papaya e Mamao. Melao: Amarelo,
Amarelo Cepi, Amarelo Rei, Orange, Verde,
Médio, Glia, Sapiel, Melao (P), Melao (G),
Sapo, Pele de Sapo e Doce Redinha. Manga:
Palmer, Palmer (Bahia), Espada, Tomy da
Bahia, Haden, Borbon. Pera: Portuguesa,
Red Vermelha, Park, Williams, Willians
Importada. Tangerina: Murkot, Murkote,
Murgot, Murgote Carioca, Clementina
e Decompom. Maracuji: Azedo, Doce e
Maracujd. Limao: Tahiti, Taiti, Siciliano,
Rosa, Galego e Limao. Abacaxi: Hawai,
Pérola e Abacaxi. Goiaba: Branca e Verme-
lha. Melancia: Inteira, Solinda do Norte.
Ameixa: Rosada Nacional, Preta importada,
Importada, Nacional. Coco: Seco e Verde.
Morango: Bandeja, Cumbuca, Morango.
Kiwi: importado ou kiwi. Caju: Caju.
Mirtilos: Blueberries. Néspera: Néspera.
Cara: Cara. Inhame: Inhame. Gobo: Gobo.
Acelga: Acelga. Alecrim: Alecrim. Jilo: Jil6.
Gengibre: Gengibre. Tomate: Comum,
Extra, Débora, Tomate, Cereja, Cereja
Hidroponico. Batata: Monalisa, Comum

Especial Mona, Monalisa Lavada, Conser-
va, Asterix. Abobora: Moranga, Japonesa,
Paulista, Madura, Kabotian, Kabotyan,
Kabotchan. Abobrinha: Italiana, Brasilei-
ra, Itdlia, Caipira, Brasil. Cenoura: Extra,
Baby, Cat 02, Cat 01. Cebola: Comum,
Roxa, Branca, Promocdo, Especial, Cebola e
Nacional. Alho: granel, Roxo, Branco, Boca
Rica Roxa e Proenca. Pepino: Japonés, Cai-
pira e Comum. Vagem: Vagem, Macarrao.
Repolho: Verde, Roxo ou Repolho. Ricula:
Rucula, Hidro, Hidro Vivian, da Terra, Cal-
deraro, hidroponica. Alface: Crespa, Crespa
Bicolor, Lisa, Mimosa, Lisa Hidro, Crespa
Hidro, I/C Comum, Americana Comum,
Vivian Hidropénica, Crespa Hidroponica,
Americana a vacuo. Agrido: Hidro, Hidro
Vivian, Comum, Calderaro. Couve: Man-
teiga mago, Manteiga Comum, Manteiga,
Manteiga picada, Couve, embalada a vicuo.
Pimenta: Cambuci, Americana e Dedo de
Moca.

A essa altura, sem folego e irritado, o
leitor pode se perguntar o que se pretende
com essa lista gigantesca. Pois bem, apesar
de longa a transcricao se faz necesséria para
exemplificar a falta de zelo com a prestagao
de informagdes importantes aos consumido-
res. Trata-se de uma “lambanca generaliza-
da”, ou seja, cada um faz o que quer e nao
ha legislagdes adequadas para harmonizar
essas informacoes.

No caso de banana, ma¢a e manga os
pontos de venda informam o nome da va-
riedade. Sera que é suficiente?

Quanto a laranja e ao abacaxi o critério
utilizado acaba sendo a aparéncia e geral-
mente o “tiro sai pela culatra”, pois o consu-
midor acaba comprando frutas “azedas”.

No caso de meldes e melancias a situagao
pode ser comparada a uma “roleta russa
invertida”, ou seja, uma arma que dispara
sete vezes e falha uma tnica vez.

Alguns produtos sao identificados por
tradicionais apelidos: pepino “japonés”,
pepino “caipira”, abobrinha “italiana”, abro-
brinha “brasileira”, vagem “macarrao”, alface

“americana”, couve “manteiga” e pimenta
“dedo de moga”.

O mesmo produto recebe diferentes no-
mes — tangerina murkot, murcote, morgote
ou morkote; abébora japonesa, kabotian,
kabotyan ou kabotchan. Muitos outros sao
identificados pelo seu nome: morango, kiwi,
néspera, card, inhame, acelga, gengibre, caju,
jilo, acelga etc.

Informagoes geogrificas também sao
utilizadas - nanica de Paranapanema, maca
argentina, laranja importada, pera portugue-
sa, Tomy da Bahia, melancia do norte...

As vezes sio utilizadas as cores: maca
red, maca verde, melao amarelo, meldo verde,
limdo rosa, goiaba branca, goiaba vermelha,
ameixa rosada, ameixa preta, cebola roxa,
cebola branca, alho roxo, alho branco, re-
polho roxo.

A batata nao é uma excegao, a comegar
pela palavra monalisa (esta variedade deixou
de ser produzida no Brasil ha mais de uma
década) e conserva (sindbnimo de batata
mitida a preco de batata especial).

Algumas situacoes sao interessantes: o
que é gobo? Por que identificar como ricula
da terra?

Lamentavelmente os consumidores
brasileiros estao diante de uma situacao
esdrixula, que poderia ser solucionada de
forma extremamente simples, ou seja, definir
0 que realmente ¢é obrigatério informar aos
consumidores.

Até quando continuara sendo facultativo
informar se o produto é doce ou “azedo”
(laranja, melao, melancia, abacaxi, maracujd
etc) ou a aptiddo culinaria (batata)? Quais
outras informacoes deverao ser obrigatérias
ou proibidas para evitar que o consumidor
seja enganado?

Por fim, em ano de eleicoes, resta esperar
também que os proximos governantes sejam
sensatos para decidir o que ¢ mais importan-
te para o Brasil: a satide da sua populacio ou
a copa do mundo de futebol?
Natalino Shymoiama,
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