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Associagio Brasileira da Batata
(ABBA), Embrapa Hortalicas e

Instituto de Ciéncias Agrdrias
da Universidade Federal de Uberlandia (Iciag
UFU) organizam o Alap e o ENB 2012: O
Congresso Latino-Americano de la Papa ¢
o Encontro Nacional da Batata, de 17 a 20
de setembro de 2012 em Uberlindia, Minas
Gerais, Brasil.

Com a presenga ji confirmada de repre-
sentantes de mais de 20 paises que supera 40
empresas expositoras, a programacdo € com-
posta de 15 palestras magistrais, 16 palestras
sobre a Cadeia da Batata de Paises, com 75
apresentagdes orais e mais de 100 trabalhos na
forma de posteres. O vento inclui lancamen-
tos de variedades de batata e de publicacoes
técnicas, com homenagens a personalidades
que prestaram imensos servigos a cadeia da
batata. Também havera shows alusivos a
cultura regional (viola) e brasileira (samba e
chorinho), com uma dinimica de campo com
demonstragoes de insumos, médquinas, irri-
gaciio, variedades e uma gastronomia a base
de tradicionais pratos da culindria brasileira,
incluindo, naturalmente, a batata.

Nesta edigio o evento focara dois temas:
a importancia da cadeia da batata para os
paises ¢ a imprescindibilidade da batata a
humanidade. Justificar estes temas nao é
uma tarefa ficil, no entanto, em se tratando
da batata os fatos sio numerosos, veridicos e
convincentes.

A batata ¢ utilizada como alimento ha
mais de oito mil anos. No inicio em seus
paises de origem e, com o passar do tempo,
praticamente no mundo inteiro.

A batata é considerada, juntamente
com o agticar, um dos principais alimentos
da historia para a humanidade. Enquanto
a batata foi determinante para a fixacio
dos povos ndomades e consequentemente a
formacio das cidades, o agticar adicionado a
outros alimentos possibilitou o consumo de
muitos produtos.

A composi¢io nutricional da batata

Debate
necessario

Congresso Latino-Americano de la Papa e Encontro Nacional da Batata
ocorrem de forma paralela, em setembro, em Uberlandia, Minas Gerais

a credencia como um alimento seguro e
saudavel. Em muitos paises é o principal
alimento da populagio. O consumo chega a
ser proximo de 200kg/pessoa, ou seja, cada
pessoa consome em média mais de 0,5kg de
batata diariamente. Ha casos excepcionais em
que o consumo médio ¢ superior a 700kg e as
pessoas Nao sao gordas.

A batata ¢ a base da alimentagio para
a maioria dos paises da América Latina, da
Europa, da América do Norte e também da
Asia — China e India 30 0 1° e 0 3° maiores
produtores mundiais, respectivamente.

Nos paises latinos e em alguns da Asia e
Furopa a batata é a base da alimentacio e a
principal atividade de centenas de milhares
de familias. Em muitos paises gera milhdes de
empregos, impulsiona a pesquisa, a induistria
de implementos, de maquinas agricolas, a de
processamento, além de ser uma das princi-
pais fontes de sustentabilidade e riqueza de
empresas e paises.

Considerando que atualmente no
mundo a producio de batata é de 300
milhdes de toneladas, que a populacao é
de sete bilhdes de habitantes, mais da me-
tade da produgio ¢ destinada ao consumo
humano, podemos deduzir que o consumo
per capita ¢ de 20kg a 30kg, ou seja, cada
habitante consome diariamente uma
batata do tamanho de um ovo de galinha
(batata de 70 gramas). Vale lembrar que a
predominéncia do consumo é na forma co-
zida, assada ou processada como macarrio
e puré. O consumo na forma frita é mais
comum em “paises ricos’.

Com o aumento da populacio ¢ a es-
cassez de terra, a batata serd cada vez mais
importante para alimentar a humanidade,
pois simplesmente é a melhor alternativa,
devido ao seu alto potencial de produtividade
eao fato de ser um alimento saudavel, versatil
e universal.

Poderfamos seguir destacando outros
beneficios, no entanto é necessério alertar
sobre as ameacas e os desafios que devem ser

combatidos e solucionados para que a batata
possa contribuir com a humanidade.

Uma das ameacas mais frequentes tem
sido a parcela da midia, pois a batata tem sido
alvo de criticas absurdas, falsas etc.

Quando dizem que carboidratos en-
gordam, a batata e o pdo sdo os viloes. Serd
que consumir em quantidades adequadas ¢
prejudicial a satide? Serd que somos os tinicos
carboidratos? Por que no criticam os deriva-
dos de arroz e milho? Por que nao criticam
a mandioca? Serd que hd alternativas para
substituir a base da alimentagio da humani-
dade — arroz, trigo, batata, milho?

Quando se referem a frituras, o exemplo
sempre ¢ a batata frita. Por qué? Quantos
alimentos sdo consumidos preparados como
frituras? Quem nunca comeu preparados
dessa forma ovos, carnes, peixes, legumes,
frutas, banana, mandioca etc? Por que criticar
oalimento e ndo o dleo? Serd que estas pessoas
sabem o resultado da somade 1 + 17

Outro desafio sério se refere aos proble-
mas fitossanitarios. A necessidade de intro-
duzir variedades com aptidoes culinarias, que
satisfacam os consumidores, a transformagio
de batata em alternativas mais atrativas e
préticas ao consumo elc, sao solucdes que
reclamam agdes urgentes.

No entanto, ndo podemos esquecer
que o principal desafio, em muitos paises, é
lembrar aos governos da importancia social,
econGmica, politica, cultural etc, assim como
convencer as grandes redes de varejo de que
a prioridade sao os consumidores, ou seja, 0
lucro é consequéncia. Basta de vender varie-
dades “bonitinhas e ordinarias”, agregar 500%
de lucro ou utilizar a batata como “armadilha”
para atrair consumidores.

Para alcancar este objetivo e consequen-
temente conseguir tornar possivel a susten-
tabilidade e a competitividade da cadeia da
batata s6 existe um caminho — organizar
profissionalmente as cadeias da batata.
Natalino Shymoiama,

Gerente geral da ABBA
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